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Edital do Processo Seletivo da
52 turma do Curso de Especializagdo em Nutricdo, Metabolismo e

Fisiologia do Exercicio Fisico - 12 semestre de 2025

Ribeirao Preto, 2 de abril de 2025.

Prezado Candidato,
Para que tenhamos sucesso na realiza¢do do processo seletivo organizamos normas
e procedimentos que envolvem a todos.
Boa leitura,

A Coordenacao

1. OBIJETIVO
Este edital regulamenta o Processo Seletivo a distancia para selecdo de alunos da 52
turma do curso de especializacdo lato sensu denominado especializacio em NUTRICAO,
METABOLISMO E FISIOLOGIA DO EXERCICIO FisICO.
Este curso sera ofertado em parceria com as seguintes instituicdes:
» USP - Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, realizadora e certificadora do
curso;
» FAEPA — A Fundagdo de Apoio ao Ensino, Pesquisa e Assisténcia do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, apoiadora administrativa

do curso.

1.1 A COORDENAGAO

1.1.1.A coordenagao do programa faculta-se a escolha pela viabilizagao do curso, que
devera garantir a quantidade minima de 120 participantes pagantes;

1.1.2. Cabe a coordenacgdo selecionar, contratar e gerenciar toda a equipe técnica e
de professores envolvidos na realizacao do processo seletivo;

1.1.3. Cabe a coordenacdo executar o processo seletivo a distancia;

1.1.4. Os casos omissos que possam surgir durante a execucdo deste processo

seletivo serdo avaliados pela comissdao de Coordenacgao do curso.
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1.2 PUBLICO-ALVO DO CURSO

Nutricionistas, educadores fisicos, médicos, fisioterapeutas e demais profissionais da area
da saude formados que atuam ou pretendem atuar com praticantes de atividade fisica, seja
em clube, academia, SPA ou consultério, respeitando as expertises de cada profissional de

acordo com a legislagao vigente.

1.3 AOS CANDIDATOS

Para assegurar a idoneidade, transparéncia e boa conducdo do processo seletivo, cabe
aos candidatos:

Ponderar quanto a: conteudo programatico do curso, sua disponibilidade de tempo para
estudo, formacdo académica, conhecimentos minimos de informatica, acesso a Internet,
disciplina, perseveranca, pacto familiar organizando uma nova rotina que considere a
necessidade de investimento de tempo domiciliar aos estudos, dentre outros;

1.3.1.Estar ciente da necessidade de acesso estdvel a internet de velocidade minima
de 1 MB, que devera estar totalmente dedicada a realizacdo do processo seletivo.
O (a) candidato (a) ndo deve utilizar internet movel (4G) devido a instabilidade deste
tipo de servico;

1.3.2.Realizar as etapas do processo seletivo sem qualquer tipo de auxilio de
conteudo por terceiros;

1.3.3.Informar e-mails e telefones vélidos (pessoal e profissional), aos quais tenham
acesso didrio. A Coordenacdo do curso entrard em contato com os candidatos via e-

mail e/ou telefone quando avaliar como necessario.

2. PROCESSO SELETIVO
O periodo de inscricao e o Cronograma do Processo Seletivo para participar do da 52
Turma da Nutricdo, Metabolismo e Fisiologia do Exercicio Fisico estdo descritos no

disponiveis em: https://posnutricaousponline.com.br

As datas e prazos previstos no cronograma referente ao Processo Seletivo e inicio do
curso podem ser alterados por motivos de for¢a maior e/ou questdes administrativas, caso

aconteca o adiamento, o candidato podera ser ressarcido pelo valor da inscricao.
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2.3. Inscricdo

2.3.1. O candidato deverd preencher corretamente os dados solicitados, sendo
responsavel por dados fornecidos erroneamente e/ou que ndo sejam verdadeiros.

2.3.2. Todos os aceites clicados no portal sdo registrados e se configuram como
assinatura eletronica do candidato, registrando sua concordancia com os termos
apresentados no portal e a concordancia com este Edital.

2.3.3. Apos finalizar sua inscricdo, o candidato sera direcionado para o pagamento de
sua taxa de inscricdo pelo Mercado Pago, em favor da Fundacdo de Apoio ao Ensino,
Pesquisa e Assisténcia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto - USP, no valor de: R$ 290,00 (duzentos e noventa reais).

2.3.4. Ovalor dataxa de inscricdo ndo serd devolvido em hipdtese alguma, salvo no caso
de cancelamento da oferta do curso por conveniéncia das instituicdes ofertantes.

2.3.5. Apds confirmacdo do pagamento da taxa de inscricdo, o candidato sera
direcionado para se cadastrar na plataforma do curso onde realizard o processo
seletivo.

Atencao: ao identificarmos seu pagamento, nosso atendimento entrard em contato
pelo WhatsApp (16 99607-0336), como forma de orientacdo adicional e para agilizar
todo o processo.

O candidato tera 3 dias corridos para acessar o portal e preencher a ficha completa
com seus dados pessoais.

Uma vez inscrito no portal do processo seletivo, o candidato tera 3 dias corridos para:
a) anexar curriculo e b) responder as questdes da Carta de Intengao.

2.3.6. Nado cumprindo este prazo, mesmo que aprovado, sua vaga podera ser destinada
ao préximo aprovado. Cumprindo as etapas em 3 dias, ao candidato aprovado sera
pedido que realize a sua matricula online em até 3 dias corridos.

2.3.7. A matricula online é finalizada com o atendimento, cumulativo dos seguintes
requisitos:

2.3.7.1. Assinatura online do contrato;
2.3.7.2. Pagamento da primeira mensalidade através da recorréncia no cartdo

de crédito e;
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2.3.7.3. Entrega online de documentos requeridos na matricula em até 3 dias
uteis apds a informacdo de aprovacao.
2.3.8. Nao realizando estas etapas, sua vaga podera ser destinada ao préximo candidato

aprovado. A incidéncia destes prazos se inicia com a publicacdo deste edital.

2.4. DaSelecao
A selegdo sera realiza pelos critérios:
» Andlise do curriculo
» Carta de Intencdes
O desempate se da pela Carta de Intencdes e depois pela idade em anos, meses e dias.
A selecdo sera efetuada por professores qualificados e com experiéncia em cursos de

especializacdo lato sensu, presencial e a distancia.

2.5. Da Analise de Curriculo
A andlise do curriculo levard em consideragdo:
> Areas de Interesse Profissional;
» Experiéncia Profissional;
» Outras Experiéncias.

Os curriculos serdo avaliados por professores qualificados.

2.6. Da Carta de Intengdes

O candidato devera responder as questdes da carta no portal do processo seletivo, de
forma online e no prazo especifico neste edital.

Serdo avaliados: a motivagao para ingressar no curso e o que o candidato espera obter

em sua vida profissional como aluno egresso.

2.7. Dadivulgac¢do do Resultado
A aprovacgao acontece de acordo com a disponibilidade de vagas e conclusdao de todas

as etapas do processo seletivo.
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2.8. Dos recursos
O candidato devera encaminhar sua solicitagdo de recurso para:

atendimento@posnutricaousponline.com.br

O candidato devera ser claro, consistente e objetivo em seu pleito.

3.  DOCUMENTACAO PARA A MATRICULA
Apds aprovacdo no processo seletivo, os candidatos aprovados deverao realizar a

matricula online pelo portal, https://ava5.posnutricaousponline.com.br no periodo

informado no Cronograma do Processo Seletivo, devem anexar digitalmente via portal, os
seguintes documentos:
» Contrato De Prestacdo de Servicos assinado digitalmente.
» RG (ndo serd aceito CNH, por possuir prazo de validade);
» CPF (ndo serd aceito CNH, por possuir prazo de validade);
» Diploma de Graduagdo em Curso Superior, ou Curso Superior de Tecnologia (ndo
serdo aceitos diplomas de Cursos Sequenciais), sendo a cdpia frente e verso do
diploma ou uma cépia da declaracdo de conclusdo de curso.

o Alinstituicdo e o curso precisam ser reconhecidos pelo MEC. A data oficial de

conclusdo da graduacdo deve ser anterior a data inicio do curso.

No caso de estrangeiros, enviar também:

» Protocolo do Registro Nacional de Estrangeiros (RNE), a ser providenciado junto a
Policia Federal em tempo habil que permita sua primeira matricula (se for aluno

estrangeiro);

» Passaporte, inclusive do visto de estudante (se for aluno estrangeiro);

» Diploma de graduacdo devera estar devidamente visado pelo Consulado Brasileiro

sediado no pais onde o documento foi expedido (se for aluno estrangeiro);

Todos os prazos constam no Cronograma do Processo Seletivo.

3.3. Da Efetivacdao da Matricula
3.3.1. Obedecidos aos critérios definidos no publico-alvo, somente serdao matriculados
no curso, portadores de diploma de graduacao ou Curso Superior de Tecnologia

de instituicdo e curso reconhecidos pelo MEC.
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3.3.2. Na&o serdo aceitos diplomas de Cursos Sequenciais;

3.3.3. A data oficial de conclusdo da graduacdo (colacdo de grau) deve ser anterior a
data inicio do curso.

3.3.4. O candidato aprovado devera efetuar o pagamento através da recorréncia no
cartdo de crédito, no ato da matricula, sendo 18 parcelas de RS 590,00
(seiscentos e noventa reais).

3.3.5. Caso o candidato ndo envie todos os documentos, ou os documentos nao
atendam os pré-requisitos de participacdo, e/ou ndo seja efetivado o

pagamento, ele serd comunicado e estard automaticamente desligado do curso.

3.4. DaEmissdo de Declaragdo de Matricula:

A Universidade de Sdo Paulo disponibilizard em seu sistema académico — APOLO, a
declaracdo de matricula a partir de trés meses apds o inicio do curso, ao aluno
regularmente matriculado, ou seja, o aluno aprovado, que realizou matricula online e

entregou toda a documentacao solicitada no prazo.

3.5. Politica de Isengao:

O numero de vagas para bolsistas representara 10% do total de alunos matriculados no
curso, podendo chegar a 30 no maximo nesta edigdo, conforme Resolugao CoCEx N2 7897, de
02 de dezembro de 2019, a saber:

Funcionarios USP/HCFMRP: 05

Comunidade USP: 20

Docentes USP: 05

Para funciondrios da Universidade de S3o Paulo (USP): serd considerado funcionario

elegivel a bolsa aquele que esteja relacionado a drea de realizagdo do curso. Serdo
considerados também os candidatos que atuem na USP/Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina de Ribeirdo Preto e/ou que forem indicados por estas instituicbes como
bolsistas. Em ambos os casos devem apresentar documentos que comprovem seus vinculos
e que comprovem a importancia do curso na area de atuacgao direta.

Para docentes: serdo considerados elegiveis a bolsa docentes da Universidade de Sao
Paulo que estejam relacionados a area de realizagdo do curso, tendo que apresentar

documentos que comprovem tais condicdes.
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Comunidade USP: discentes de Pés-Graduacgdo Lato Sensu concluida na Universidade de

Sao Paulo na drea da salde ou areas afins que estejam relacionados a area de realizacado
do curso, tendo que apresentar documentos que comprovem tais condicdes ou alunos
egressos da graduacao da USP com menos de 5 anos de formado, e que atuem diretamente

na area do curso.

3.5.1. Processo Seletivo para bolsistas
Os candidatos a bolsistas participardo normalmente do processo seletivo do programa
descrito acima e deverao obter nota igual ou superior a 7,0 (sete) nas etapas.
Para ingresso no processo seletivo para bolsista o candidato deve:

e Pagar a taxa de inscricdo até dia 21 de marco de 2025 e informar ao

atendimento que fara processo seletivo como candidato a bolsa para ser
direcionado corretamente;

e Criar sua conta de aluno na plataforma até dia 23 de marco de 2025,

e Selecionar para qual tipo de bolsa estd concorrendo, anexar comprovante

desta escolha e finalizar o processo seletivo até dia 28 de marco de 2025;

e Dia 01 de abril de 2025 divulgaremos a classificacdo por e-mail, convocando

os classificados a matricula online e informando aos demais a ndo
classificacao.

e Se classificado, realizar sua matricula online até 06 de abril de 2025.

InscricGes pagas apds 21 de margo nao serdo consideradas para o processo seletivo de
bolsistas e aqueles que ndo concluirem o processo seletivo até 28 de margo nao entrardo

na classificagdo para ser convocado a matricula das vagas para bolsistas.

Havendo mais candidatos do que vagas para cada categoria de bolsista serdo
consideradas as notas dos candidatos no processo seletivo, devendo, assim, aguardar a
classificacao final.

Considerando as notas do processo seletivo e prevalecendo o empate, sera considerada

a maior nota no curriculo e, posteriormente, maior nota da carta motivacional.
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Prevalecendo empate entre eles, serd considerada a idade em anos, meses e dias,

comprovada documentalmente.

3.5.2.Dos requisitos para manutencdo da Bolsa
O bolsista que ndo alcancar a média e frequéncia minima exigida terd sua bolsa
cancelada.

O bolsista que interromper o curso perdera o beneficio da bolsa em uma préxima turma.

O beneficio da bolsa é intransferivel, ou seja, é vedada a transferéncia do beneficio, tanto
para fruicdo em outra Instituicdo, como por outro aluno ou em outro curso.

4. DISPOSICOES FINAIS

4.3. Ao confirmar sua matricula, apds aprovacdo no processo seletivo, o aluno declara
concordancia com as normas do curso e ciéncia que o programa adota normas de
conduta préprias, que incluem o respeito ao ambiente, seja ele presencial ou a distancia
e respeito ao préximo, seja ele discente, docente ou qualquer outro ator que represente
0 programa.

4.4. A Coordenacdo do curso avaliard a conduta dos alunos e demais atores e estard a
disposicdo para dialogar. Situacoes que desrespeitem as normas poderdo culminar em
carta de adverténcia e a reincidéncia, podera acarretar suspensdo e até desligamento
do aluno do programa.

4.5. Duvidas que o candidato tenha, ele deve entrar em contato pelo e-mail:

atendimento@posnutricaousponline.com.br

Tenham todos um excelente processo seletivo!

Atenciosamente,

Coordenacao Especializagdo em Nutricdo, Metabolismo e Fisiologia do Exercicio Fisico —

Turma 5.
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